エクスカーションの概要


【A：みちのく潮風トレイル】
　１．日　時　　6月２１日(金)　１３：００～１６：３０
　２．場　所　　みちのく潮風トレイル（名取トレイルセンター）
　３．行動予定　１３：００　JR東北本線 名取駅東口
　　　　　　　　　　　　　　車送迎（名取駅〜トレイルセンター）
　　　　　　　　１３：３０　みちのく潮風トレイル名取トレイルセンター
　　　　　　　　　　　　　　レクチャー＆施設見学
　　　　　　　　１４：２０　移動（トレイルセンター殻スタート地点）
　　　　　　　　１４：４５　みちのく潮風トレイル　ウォーキングスタート
　　　　　　　　　　　　　　　７kmほどトレイルを歩きます
　　　　　　　　１６：３０　ゴール：仙台空港着・解散
　　　　　　　　　　　　　　　仙台空港アクセス線 仙台空港駅から仙台・船岡方面へ移動できます
　４．講　師　　佐々木豊志氏（くりこま高原自然学校/青森大学）
　５．参加費　　1,000円（保険、資料、レクチャー・ガイド代）
　６．その他　　歩きやすい服装でご参加下さい


[bookmark: _GoBack]【B：貞山運河Eボートクルーズ】
　１．日　時　　６月２１日(金)　１０：４５～１４：３０頃
　２．場　所　　貞山運河・ゆりあげ港
　３．行動予定　１０：４５　海岸公園センターハウス
　※仙台市地下鉄東西線荒井駅（10:22着）から送迎車を運行します。
１１：００　Eボートクルーズ
１２：３０　クルーズ終了
１３：００　ゆりあげ港（メイプル館で昼食・名取トレイルセンター見学）
１４：３０頃　解散
　　最寄り駅まで車で送迎します/そのままAコースに合流することもできます
　４．講　師　　塚原俊也氏（くりこま高原自然学校）、菅原正徳（カワラバン）
　５．参加費　　2,000円
　６．定員　　　７名（最少催行人数３名）
　７．その他　　悪天候や干満の関係で出艇が困難な場合、代替プログラムを調整中です。
　　　　　　　　悪天候の場合、中止の可能性もあることをご了承ください。


　ご質問等ありましたら、お気軽に第２２回大会事務局（22th@joes.gr.jp）までお問い合わせください。
